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Ждут в столовую ребят,

Вкусно накормить хотят.

Подадут бефстроганов

Будет сытно , здорово.  



Нарежут мясо, сварят рис



Добавят лук, морковку



Мука , сметана , соль - на бис

Закончили « готовку».



Натрут на тёрочке салат, 

Из яркой свёклы красной.

Добавят соль, совсем чуть-чуть

И заправят маслом.



Затем батон ещё  нарежут 

Мягкий и питательный



Из шиповника компот

Просто замечательный.



Завтрак получился просто на «ура!»

Славно потрудились наши повара!


